
Bilaga 1: Barnkonsekvensbedömning – ändring av konfirmandundervisningens 
genomförande från lägerform till dagform 

Denna barnkonsekvensbedömning beskriver hur övergången från lägerkonfirmation till dagkonfirmation 

påverkar ungdomar samt deras välbefinnande, delaktighet och jämlikhet. Bedömningen fungerar som 

beslutsunderlag och säkerställer att barnets bästa beaktas i församlingens verksamhet. 

Tillgänglighet och jämlikhet 

Övergången till dagform ökar konfirmandundervisningens tillgänglighet och jämlikhet. Dagkonfirmation 

möjliggör deltagande för ungdomar som av hälsomässiga, neuropsykiatriska, sociala eller familjerelaterade 

skäl inte kan delta i lägerverksamhet. En jämnare dagsrytm och möjlighet att sova hemma kan minska 

ungas belastning och stödja deras ork. 

Gemenskap och upplevelser 

Förändringen innebär att vissa av lägerformens gemenskaps- och upplevelsebaserade element minskar. 

Den intensiva gruppbildning, fritidsverksamhet och de gemensamma kvällsstunder som kännetecknar 

lägerkonfirmation blir mer begränsade i dagformen. Detta kan påverka ungdomarnas upplevelse av 

gemenskap och den helhetsmässiga upplevelsen av konfirmandtiden. För att motverka detta kan 

dagformen kompletteras med kvällsprogram, utflyktsdagar och andra aktiviteter som stärker 

gruppkänslan. 

Familjernas vardag 

Dagformen innebär att ungdomarna vistas hemma nattetid, vilket kan underlätta familjernas vardag (Detta 

beror på att familjerna inte behöver ordna längre frånvaro, packning eller praktiska förberedelser som ett 

läger kräver). Samtidigt kan transportarrangemang och tidtabeller medföra ökad belastning för vissa 

familjer. Flexibla lösningar och eventuellt stöd för transporter kan minska denna påverkan. 

Andlig utveckling 

Dagformen erbjuder en lugn och strukturerad inlärningsmiljö som kan gynna ungdomarnas andliga 

utveckling. Samtidigt kan de intensiva stilla stunder och den gemensamma andlighet som ofta uppstår 

under läger bli mindre framträdande. Därför rekommenderas kompletterande inslag såsom kvällsmässor, 

stilla stunder och upplevelsebaserade aktiviteter som stödjer ungdomarnas andliga växande. 

Sammanfattande bedömning 

Som helhet ökar förändringen konfirmandundervisningens tillgänglighet och jämlikhet, men minskar vissa 

av de gemenskaps- och upplevelsebaserade element som är typiska för lägerformen. Vid planeringen och 

genomförandet av dagkonfirmation bör särskild uppmärksamhet fästas vid att stödja ungdomarnas 

välbefinnande, delaktighet och andliga utveckling samt familjernas vardag. Genom omsorgsfull planering 

och kompletterande program kan konfirmandundervisningen genomföras i enlighet med barnets bästa. 


